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Harper, Valentina

Mandalas para vivir en armonia

Reconocidos en todo el mundo como simbolos de paz, creatividad e
inspiracién, los mandalas son formas circulares sagradas. Creados
originalmente por hinddes y budistas como representacién del universo, es
conocida su capacidad de reducir el estrés y ayudar a los artistas a encontrar
calma y equilibrio mientras los disefian. Esta recopilacién tnica trae
cuarenta y seis figuras en blanco y negro para que los lectores puedan
colorear, mds una galerfa de ejemplos que estimularin la inspiracién. Los
motivos en blanco y negro de esta coleccién fueron creados especificamente
para el libro, y cada uno se halla en una hoja calada para poder extraerlo y
facilitar la tarea de pintarlo. Asf que elige tu técnica preferida y descubre las

cualidades benéficas de los antiguos mandalas.

Mandalas

Editorial Granica

Enquadernacié Tapa blanda o rustica
Pigines 112

Mida 210x270x mm.

Pes 200

Idioma Espaiiol

Tema Libro infantil hasta 4 afios
EAN 9789506419363

PVP 8,90€

PVP sense IVA 8,56€
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