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la vida

La reconocida analista junguiana Jean Shinoda Bolen relata en esta obra su
viaje por Europa en busca de lo sagrado femenino. De su mano
conoceremos la catedral de Chartres en Francia, recorreremos Glastonbury
en Inglaterra, descubriremos la isla de Iona, situada frente a la costa de
Escocia, o encontraremos al Dalai Lama en Holanda. No se trata de un
simple diario de viaje, sino de las experiencias mds intimas de la autora en
relacién con la Tierra, la teologfa feminista, la arqueologfa, la espiritualidad
de las mujeres, la consciencia planetaria y sobre todo la «consciencia de la
Diosa».

Viaje a Avalon es el libro mds personal de Jean Shinoda Bolen, en el que
también comparte las vivencias que fueron moldeando su vida: la
maternidad, la enfermedad, el parendizaje. Al compartir su peregrinaje hacia
el encuentro del Grial y la Diosa, Shinoda Bolen revela el significado
mitoldgico de la busqueda de sentido a mitad de la vida, a la vez que anima a

las lectoras y lectores a iniciar su propio camino hacia el despertar espiritual.
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