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Desde Roncesvalles y desde Somport

Esta gufa del Camino de Santiago incluye los recorridos conocidos por los
peregrinos como Camino Francés, desde Roncesvalles, y Camino Aragonés,
desde Somport. También incluye las cuatro etapas desde Santiago hasta el
Cabo de Fisterra, y la etapa de Saint Jean Pied de Port. El libro arranca con
una documentada introduccién, con distintos capitulos que hablan de la
historia de la peregrinacién, los Caminos de hoy en difa, los albergues, el
material, la preparacion fisica y varios consejos que pueden ser ttiles de cara
a emprender la ruta. Se repasan 40 etapas, y cada una incluye: dos mapas
digitales, una grifi ca de desniveles, resumen de la etapa, distancias, servicios
disponibles en cada poblacién, sintesis de los aspectos culturales,
descripcién detallada del recorrido, oficinas de informacién, enumeracién
de los albergues con sus caracteristicas y otros alojamientos. Ademds, en la
web  www.gronze.com disponemos de un documento con las

actualizaciones.
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