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Subira Docampo, Marc

Un recorrido por los CARROS DE FOC

La ruta de los 9 refugios es mds que una guia sobre la ruta de montafa del
Parc Nacional d'Aigiiestortes i Estany de Sant Maurici, conocida
popularmente como Carros de Foc y que pasa por los refugios Ernest
Mallafré, Amitges, Saboredo, Colomers, Restanca, Joan Ventosa i Calvell,
Estany Llong, Colomina y Josep Maria Blanc. Es un manual que orienta y
ofrece pautas claras y diddcticas a los excursionistas sobre cémo realizar
dicha ruta. En este libro hay graficas de desniveles, coordenadas GPS, mapas
en 3 D, fotograffas en color... todo ello para completar el camulo de
informacién sobre las rutas, los refugios y las ascensiones opcionales desde
muchos puntos del trayecto. Se trata de un relato basado en vivencias
personales, que los autores ponen en las manos de los lectores para
invitarlos a vivir la magnifica experiencia que han tenido en la confeccién de

la gufa.
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