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AUTOMASAJES Y EJERCICIOS
Para el tratamiento especí$co de enfermedades respiratorias se recogen en

este libro distintos tipos de ejercicios basados en el masaje, determinados

movimientos, respiración, y en la coordinación de ellos. Técnicas sencillas

pero eficaces.

EditorialEditorial Miraguano

Col·leccióCol·lecció Medicinas Blandas

EnquadernacióEnquadernació Tapa blanda o rústica

PàginesPàgines 110

MidaMida 190x130x mm.

IdiomaIdioma Español

TemaTema <Pendiente de asignación>

EANEAN 9788485639724

PVPPVP 7,00 €

PVP sense IVAPVP sense IVA 6,73 €
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