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Auriculoterapia Práctica
La Auriculoterapia es un método de tratamiento médico

que forma parte de la Acupuntura y, por tanto, del esquema

globalizador de la Medicina Tradicional China. Su campo específico

de actuación terapéutica se centra en la punción de

ciertas áreas de la oreja, cuya relación con los órganos internos

y los meridianos por los que circula en el cuerpo humano

el Chi, o energía vital, fue establecida hace más de dos mil

años en numerosos tratados médicos.

El tratamiento con Auriculoterapia cuenta, pues, con una

historia doblemente milenaria, pero ha sido desde mediados

del siglo pasado cuando su práctica se ha generalizado en

toda China, experimentando un notable desarrollo que le ha

conducido de la simple inserción de agujas para estimular los

puntos auriculares, hasta la implantación intradermal, estimulación

eléctrica o por láser, inyección de medicamentos, auriculomasaje,

e incluso la anestesia por auriculopuntura.

En la actualidad, los puntos auriculares de uso común se

han incrementado en más de 200, ampliando el marco de su

aplicación práctica a la luz tanto de la Medicina Energética

tradicional como de la anatomo?fisiología de la ciencia médica

moderna, que suministra ricas experiencias para el método

terapéut...
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