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manuales, La

La evaluacién y la correccién de la estética humana interesa a los artistas, a
los antropdlogos y a los deportistas desde hace miles de afios. De todos
modos, en el curso de los dltimos 30 afos, nuevas interpretaciones han
modificado la intervencién de los educadores fisicos y de los fisioterapeutas.

Para que el cuerpo mantenga en las condiciones de equilibrio todo

desequilibrio permanente, tanto si es segmentario como articular, deberd

ser compensado por un desequilibrio subyacente pero de sentido opuesto. g Paidotribo
En esta ley de las compensaciones, el libro plantea la globalidad estitica y  Colleccis Terapia Manual
dindmica en el equilibrio, en el papel mayor de las cadenas musculares, en  Pagines 154
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una prictica manual entre lo sentido y lo conocido.
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