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¢Qué es una lesién osteopdtica? La lesién osteopdtica es una tensién
aponeurdtica que, al nivel de una articulacion, atrae la pieza 6sea hacia ella y
le impide desplazarse en sentido opuesto, dentro de las posibilidades
fisiolégicas de dicha articulacién. Las ensefianzas que este libro va a
proporcionar se basan en esta definicién, para tratar una patologfa concreta:
la del aparato locomotor.
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se basa en la fisiologfa del aparato locomotor, o sea en una fisiologia de  Colleccis Osteopatia
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obstaculizan, pero sin caer en una biomecénica poco atractiva.
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