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Este libro es una guía práctica para incorporar el tenis en el marco escolar, a

través de las sesiones de educación física, aunque no se disponga de pistas de

tenis y se cuente con grupos de más de veinticinco alumnos.

El lector encontrará detallados los elementos propios del deporte, las etapas

de aprendizaje y los aspectos fundamentales de los golpes básicos del tenis.

Asimismo, se describe los estilos de enseñanza aplicados al tenis, se explica

los contenidos motores que deben ser abordados y se detalla aspectos

concretos de la intervención docente. Por último, se presenta, a modo de

ejemplo, dos unidades didácticas para la etapa de primaria.
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Col·leccióCol·lecció Tenis
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EANEAN 9788480197342
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