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Anatomia y cinesiologfa clinicas es un libro de referencia para el estudio de
esta materia. La exposicién clara y sencilla hace que este tema complejo
resulte mds accesible y fécil de entender.

La obra comienza con una revisién de la anatomia que se organiza en
secciones cortas y bien disefiadas para facilitar el estudio; también se explica
la relacién entre diversos sistemas anatémicos. Luego avanza en esta revision
anatémica mediante una presentacién exhaustiva pero sencilla de la funcién
de las articulaciones y la cinesiologfa. Mds de 500 ilustraciones en color,
explicaciones comprensibles, y cuadros inteligibles ayudan al lector a
establecer las relaciones entre la anatomia y el movimiento del cuerpo.
También presenta ejemplos clinicos de aplicaciones funcionales y sobre la
mecdnica en la vida diaria que ensefian el modo de aplicar la teorfa en la

préctica clinica
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