Divulgacién cientifica

3 de novembre de 2019

An Machado
et rupo de
= Distribucién

L3

EL LIBRO
CONCISO DE LA

6 Paidotribo

www.paldotribo.com

Sharkey, John

El dolor crénico es una patologia eminentemente tratable, y la puncién seca
ha demostrado ser e?caz en su tratamiento.

El libro conciso de la puncién seca constituye un manual de referencia
indispensable para los terapeutas con formacién en esta técnica.
Profesionales como los ostedpatas, los quiropricticos, los terapeutas
neuromusculares, los terapeutas de tejidos blandos, los ?sioterapeutas y los
masajistas deportivos, encontrardn en ella una gufa perfecta con los criterios
esenciales para la identi?cacién y posterior tratamiento de los puntos gatillo
miofasciales.

En el libro, ampliamente complementado con imdgenes de un gran ntimero
de musculos corporales para realizar una correcta aplicacién/insercién de las
agujas, se describe el origen, la etiologia y la ?siopatologfa de los puntos
gatillo miofasciales, se exponen las indicaciones y contraindicaciones de la
puncién seca en ellos y se presentan los estindares y las directrices
fundamentales.

John Sharkey posee mds de 30 anos de experiencia en trabajo corporal y
terapia del movimiento, y es una autoridad internacional en puntos gatillo
miofasciales, dolor miofascial y puncién seca de los puntos gatillo

miofasciales.

Manual del terapeuta
para las aplicaciones en
los puntos gatillo miofasciales

John Sharkey

Paidotribo

Editorial Paidotribo

Col-leccié Terapia Manual
Enquadernacié Tapa blanda o rustica
Pagines 264

Mida 275x210x mm.

Pes 930

Idioma Espafiol

Tema Divulgacién cientifica
EAN 9788499107578

PVP 45,00€

PVP sense IVA 4327 €

IO R 1

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L.www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/ca/articles/29060

	Sharkey, John  El libro conciso de la punción seca. Manual del terapeuta para las aplicaciones

