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Un sentimiento desordenado
«¿Cómo escribir un libro sobre el amor? ¿Sobre algo tan privado, velado,

maravillosamente ilusorio como el amor? De este libro no aprenderá usted

nada que mejore sus habilidades en el dormitorio. Tampoco le ayudará en

caso de ataques de celos, penas de amor y pérdida de con,anza. Y no

contiene sugerencias y apenas buenos consejos para la convivencia diaria en

pareja. Aunque quizá pueda contribuir a que usted se vuelva más consciente

de unas cuantas cosas que antes le resultaban poco claras; a que tenga ganas

de sondear con mayor exactitud este reino loco en el que (casi) todos

queremos vivir. Y posiblemente piense usted conmigo un poco en las

reacciones que ha consolidado como normales y supuestas. Quizá tenga

ganas de proceder con usted mismo en el futuro un poco más

inteligentemente; aunque, naturalmente, sólo si y cuando usted quiera.»

Richard David Precht
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