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Después del paraíso recoge, repartidos en cinco epígrafes, ciento seis

poemas escritos, en su gran mayoría, entre 2018 y 2021. Muchos de ellos

fueron compuestos durante los peores momentos de la pandemia,

concretamente los que constituyen las secciones «Mientras duermo y otros

poemas» y «Suite virgiliana». El título del poemario lo proporciona el

segundo poema del apartado «Costa Smeralda». Viene a signi car que, a

partir de la expulsión del paraíso, nuestra especie quedó cautiva de una

permanente nostalgia, pero sin perder pulso ante el reto de disfrutar de la

vida, que es lo único que tenemos.
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