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A los poetas o futuros poetas, pero también a los lectores cémplices
invocados en el titulo, se dirige Javier Lostalé en este hermoso breviario que
aborda el proceso de la creacién con palabras intimas y emocionadas,
buscando reflejar «el amanecer interior al que nos conduce la auténtica
poesfa». La necesidad rilkeana, la busqueda de una voz propia y la
conciencia de su destino son requisitos indisociables de la condicién de
poeta, pero sin la «confluencia silenciosa» entre autor y lector el poema no
adquiere todo su sentido. Lostalé trata de las etapas de la escritura, de los
distintos 4mbitos que confluyen en el acto creador, de los astros 4€”Shelley,
Eliot, Valéry, JRJA€” que nos transmiten luz y energfa, de otros poetas
contempordneos capaces de conmover el dnimo desde sus singularidades
respectivas, de los afiorados maestros Aleixandre y Pérez Estrada. Escrito en
una prosa cdlida y amigable, de clara expresién y abundantes destellos

liricos, el libro contie
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