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El yoga como sistema filosófico 
Los Yogasutras
La edición de los Yogasūtras que aquí se le ofrece al lector es absolutamente

pionera en castellano, por acudir y partir de las fuentes originales más

antiguas, los manuscritos, por estudiar y comparar las distintas versiones

impresas de este tratado, por ofrecer el texto sánscrito, por no tenerle miedo

?en de*nitiva? a traducir cada palabra de cada aforismo sin escudarse ?

como se hace tantas veces? en la inconmensurabilidad de las culturas para

inventar los significados que más le plazcan al intérprete. 

Pero el trabajo Emilio García Buendía va todavía más allá. El rigor *lológico

que sustenta la obra, al que se aúna la perspectiva *losó*ca, permite

mostrar que los Yogasūtras son bastante más que un curioso exotismo

oriental y que, en verdad, constituyen un completo sistema de Filosofía en

el que se trata de dar respuesta a los grandes interrogantes que acucian al

hombre. Tal vez así este libro contribuya a paliar el relativo olvido que por

estos lares se le dedica a la Filosofía oriental y, en particular, a la Filosofía de

la India.
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