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Cicerdn escribid en el afio 44 a.C. este tratado
filoséfico sobre el dolor, en el que se

pregunta por la actitud con que los hombres
deben sobrellevarlo, tanto si es fisico como si

es puramente emocional.

Cicerdn discurre sobre diferentes actitudes
filoséficas y vitales con que los hombres se

han enfrentado al dolor, y caricaturiza las
posiciones extremas que le restan toda importancia,
como si no fuera un grave mal,

pero también las que se lo toman, de forma
pusilinime, con demasiado dramatismo.

Los consejos de Cicerén siempre estdn presididos
por la moderacién y la ecuanimidad.

Defiende que el esfuerzo, en la educacién, en

el trabajo, en la vida civica, propicia que se

resista el dolor con mucha mds facilidad y

entereza.
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