
 

Krishnamurti, Jiddu 
Sobre el amor y la soledad
Sobre el amor y la soledad es uno de los libros más fascinantes de su autor.

Se trata de una apremiante investigación acerca de nuestras relaciones

íntimas, tanto con nosotros mismos como con los demás y con la sociedad.

Krishnamurti sugiere que una "relación verdadera" sólo puede nacer cuando

hay conocimiento propio, conocimiento de las condiciones que dividen y

aislan a los individuos y los grupos. Sólo renunciando al "yo" podemos

descifrar el enigma de la soledad y alcanzar el amor.
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