
 

Satz, Mario 
Qué es la kábalaQué es la kábala
La Kábala puede considerarse el Yoga de Occidente, un arte de leer e

interpretar el libro fundador de nuestra cultura, la Biblia. Pero también un

juego semejante al ajedrez, con sus reglas, cifras y tiempos, cuyo $n último

es a$nar la mente del jugador o estudiante hasta que un creciente número

de sinapsis o relaciones nos sorprenden con descubrimientos reveladores y

hallazgos felices, haciendo nuevo lo viejo y comprensible nuestra naturaleza

más profunda. Esta breve pero medular introducción nos acerca a sus

claves, a la par que nos familiariza con el simbolismo de las letras, el Árbol de

la Vida, los senderos de la sabiduría y, $nalmente, el arte de la parábola que

despliegan los cuentos y ejemplos de los maestros.
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