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Exploraciones en la dimensión mitológica
¿Cuál es el «signi�cado» de un árbol? ¿Y el de una mariposa? ¿Y el del

sonido de un torrente? Las cosas, como los mitos, sencillamente son. Al

contrario de la tendencia actual que considera la palabra «mito» como

sinónimo de «mentira», los mitos no son invenciones, sino una clase

especial de «acontecimientos», reconocidos por videntes y poetas, que

pueden ser cultivados para el mayor bienestar de todos.

En este fascinante libro, Joseph Campbell demuestra una vez más su

inmensa erudición echando mano de prácticamente todas las ramas del

conocimiento humano para respaldar sus argumentos. Explora los orígenes

individuales y geográ�cos del mito, utilizando elementos tan variados como

los cuentos de hadas de los hermanos Grimm, las fábulas budistas y jainistas,

las interpretaciones de los sueños de C.G. Jung o las leyendas de los indios

americanos.

Con elocuencia y lucidez, Campbell subraya también la importancia de la

mitología en la vida cotidiana. Pues los mitos no solo satisfacen una

necesidad psicológica, sino que cumplen una función biológica; una

función que resulta esencial para una maduración equilibrada de la

personalidad.
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