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20 preguntas existenciales
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Hay una serie de preguntas que todo el mundo se hace alguna vez en su
vida. De las respuestas que sepamos darles dependerd la calidad de nuestros
pensamientos y decisiones, asi como de nuestra propia existencia.

Francesc Miralles, autor de gran éxito internacional, da respuesta en este
libro a las veinte preguntas que han marcado su vida, y responde cada una
ayudado de filésofos, escritores y gufas espirituales, ademds de su propia
experiencia en el arte de interrogarse.

Fresco, divertido y muy documentado, en palabras de Francesc Miralles,
este es el libro que ¢l hubiera deseado tener a lo largo de sus diferentes crisis
existenciales. Las veinte preguntas que lo estructuran son los greatest hits de
las cuestiones que nos preocupan como seres humanos, con las respuestas y

reflexiones que nos permitirdn abrir nuevas ventanas en el arte de vivir.
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