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L´essència del miteL´essència del mite 
Dotze figures femenines de l´Antiguitat clàssica
Les grans veritats de la humanitat presents en la mitologia continuen

vigents. Són relats que s’adrecen a la part més profunda de la nostra psique.

Tot allò que es desplega en un mite es pot produir en la vida de qualsevol de

nosaltres. Aquest llibre explora de manera original la ressonància que

aquestes històries mil•lenàries tenen actualment. 

L'autora ens convida a fer un viatge apassionant al voltant de dotze *gures

femenines a través de les quals actuen les forces divines, mostrant-nos la seva

ambivalència i les seves contradiccions. Amb una mirada fresca que

entrellaça mite, símbol, art i vivències, descobrim que, potser sense saber-

ho, avui lluitem com una Amàzona, ens consumeix la passió com a Hèlena,

obrim capses prohibides com va fer Pandora, teixim i desfem com

Penèlope. Cada personatge porta un missatge que projecta un re2ex en el

nostre interior. Els mites que mai van ser contínuament s’esdevenen, els

encarnem dia a dia.
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