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100 recetas para celiacos y no celiacos

Después de su publicacién hace mds de un afio del recetario Cocina sin
gluten. 100 recetas para celfacos y no celfacos, de gran acogida por el
publico, ahora nos presenta un segundo recetario dedicado a la reposteria y
alos postres.

Son recetas ficiles de realizar (paso a paso) y algunas de ellas muy
tradicionales. Hay que decir que este libro sirve para cualquier persona pero
especialmente para los celfacos. También contiene como novedad unas
entrevistas breves realizadas a gente del sector, para que el lector pueda
hacerse una idea de lo que es ser celiaco y del mundo que lo rodea.

Como en la anterior ocasidén, esta vez también ha confiado en varias
personas experimentadas en el mundo del gluten que han ofrecido su

colaboracién aportando recetas y apoyando esta edicion
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