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Muchas enfermedades pueden tratarse preventivamente por medio de los
ejercicios de Wushu,que se caracteriza por ser aplicable tanto a hobres como
a mujeres,a nifilos o ancianos,robustos o débiles.Su prictica constante
beneficiard vitalmente.Ed. Ilustrada.
Editorial Miraguano
Colecciéon Medicinas Blandas
Encuadernacién Tapa blanda o rustica
Piginas 80
Tamafio 190x130x mm.
Idioma Espaiiol
Tema <Pendiente de asignacién>
EAN 9788485639564
PVP 6,00 €
PVPsin IVA 5,77 €
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