
 

GARCIA FAJARDO, JOSE CARLOS 
BAILARE CLAQUE SOBRE TUS
SOMBRAS
El profesor de la Facultad de Periodismo de la Universidad Complutense de

Madrid, José Carlos García Fajardo, infatigable impulsor de diversas ONG

dedicadas al trabajo social en diversas partes del mundo, nos ofrece en este

libro una sugerente colección de historias breves, cargadas de sabiduría y

experiencia vital, ambientadas en un remoto monasterio de China,

mediante las que un anciano maestro transmite a sus discípulos retazos

prácticos de conocimiento oriental, con el 2n de que éstos puedan superar

con éxito los problemas que presenta la vida cotidiana para todos aquellas

personas dedicadas al trabajo solidario. Historias zen, sufíes o taoístas

puestas al servicio de nuestra mente para entender mejor las contrariedades

de la existencia humana.
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