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GARCIA,F; Garcia Ocana, Francisco
Doscientos 50 actividades de fatbol y fatbol
sala

Como dice Parlebas, la competicién es una gran atraccién sociomotriz
donde la accién motriz (el movimiento) que realiza el jugador en un espacio
donde interviene la presencia de compaieros que colaboran en la obtencién
de unos objetivos comunes y en la interferencia de unos adversarios que
persiguen fines opuestos.

Para tener éxito en la competicién, el libro presenta 250 actividades en las
que se trabaja: con cuadrados, pentdgonos, hexdgonos, dobles cuadrados,
triples cuadrados, conservacién del balén, para dejar el balén detrds de la
marca con aplicacién al marcaje zonal, para dejar el balén detrds de la marca
con aplicacién al marcaje individual, con una porterfa, con dos porterias,
con tres porterfas, con cuatro porterfas paralelas, con cuatro porterfas en
cruz, con diversos objetivos de marca y actividades con superioridad e
inferioridad numérica.

En cada actividad se indica: el material, el nimero de jugadores, el espacio,

la descripcion de la act

250 AGHTVIDADE! ) i
' FUTBOL Y FUTEDL_SAL

Editorial
Coleccién
Piginas
Tamaiio
Peso

Idioma
Tema

EAN

PVP
PVPsin IVA

Paidotribo

Fuatbol

290

215x150x mm.

440

Espanol

<Pendiente de asignacién>
9788480192637

21,90 €

21,06 €

9758488192637

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L. www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/es/articles/28091

	GARCIA,F; García Ocaña, Francisco  Doscientos 50 actividades de fútbol y fútbol sala

