
 

Upledger, John E. 
Terapia craneosacra II. Más allá de la
duramadre
Este libro, que es la continuación del volumen I, se divide en cuatro

capítulos. En el primero, el autor describe los pares craneales y la forma de

in"uir con e#cacia en ellos con la terapia craneosacra; asimismo, al integrar

los sistemas de nervios craneales periféricos con sus conexiones en el

encéfalo, se estudia el efecto que las disfunciones del sistema craneosacro

tienen en la conducta de las personas. En el capítulo siguiente se presenta la

anatomía fascial del cuello desde la perspectiva del sistema craneosacro,

aportando una visión útil de esta compleja parte del cuerpo humano.

Utilizando ese modelo de anatomía de los tejidos blandos del cuello, el

practicante estará en mejor disposición para comprender y corregir

problemas funcionales de esta zona. Luego, en el tercer capítulo se lleva a

cabo un estudio a fondo de la articulación temporomandibular y el ?

síndrome TM?. Por último, en el capítulo cuarto, se exponen las técnicas

clínicas.

John E. Upledger, D.O., O.M.M., es presidente y director médico del

Instituto Upledger ubicado en Palm Beach Gardens, Florida. Dedicado a la

mejora natural de la salud, el Instituto es un centro de programas de

formación continuada, investigación clínica y servicios terapéuticos. A lo...
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