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Dierlmeier, Daniel

Sistema nervioso y osteopatia. Nervios periféricos, meninges craneales y
espinales, y sistema nervioso vegetativo, de Daniel Dierlmeier, es una obra
con una sélida base tedrica y una amplia perspectiva prictica. Centra su
enfoque en la exploracién, diagnéstico y tratamiento osteopdtico de las
disfunciones que pueden ocasionar las alteraciones neurales.

Sistema nervioso y osteopatia detalla mds de treinta nervios y plexos con sus
correspondientes ramas. De cada nervio se ofrece una imagen anatémica,
que recoge el trayecto nervioso y las zonas inervadas, y un cuadro sinéptico
con las técnicas osteopdticas aplicadas. La intervencién osteopdtica se basa
en la palpacién y movilizacién directa, las pruebas de tensién y los
tratamientos de las superficies adyacentes, tineles y fascias. También se
explican los ejercicios que han de realizar los pacientes (autoejercicios) y se
describen las relaciones osteopdticas. Todo ello se ilustra con centenares de
figuras y fotografias.

Las lesiones nerviosas (estiramientos o compresiones) durante un perfodo
prolongado pueden generar alteraciones de la tonicidad muscular y
articular, que suelen manifestarse

con posturas de proteccion,

compensaciones y dolor. El tratamiento osteopdtico del n...
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