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CONTENIDOS CREATIVOS

Pujol i Pons, Esteve

El gran llibre de les emocions

Segur que vols trobar-te de gust entre els companys; que t’acceptin i que
vulguin estar amb tu. Saps que tot aixd no sempre és facil.

En cada un dels 20 contes, hi descobriras algun petit secret que t’ajudara a
conviure millor amb els qui t’envolten.

A la primera part del llibre -- que té com a titol DES DE MI...- hi ha relats
que et donaran idees sobre com has de ser tu mateix.

A la segona part -- es diu ...VULL ANAR...- hi ha contes molt bonics en els
quals trobaras energia per continuar endavant, encara que tinguis moments
dificils.

I a la tercera part -...CAP ALS ALTRES-, hi trobaras unes quantes idees
genials per conviure més bé amb la familia o amb la colla d’amics. Podras
observar la manera de tractar-los perque la vostra relacié sigui la més bona
possible.

DES DE MI... VULL ANAR... CAP ALS ALTRES: des de tu mateix, amb
la teva manera de ser ...vols anar, vols acostar-te... als altres per tenir-hi una
bona relacid.

Que t’ho passis bé amb la seva lectura!
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