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Arnau, Juan

BaghavadGita
El Canto del Bienaventurado

la bhagavadgita constituye la esencia de la sabidurfa hindd. en sus pdginas
han encontrado refugio y consejo incontables generaciones y, desde que fue
descubierto por occidente, se ha convertido en una de las obras mds
importantes de la literatura universal. humboldt, tolstéi, huxley, gandhi,
emerson y thoreau, entre otros, han expresado su admiracién y entusiasmo
por este poema filos6fico, compuesto en la india en torno al siglo ii a.c.

el didlogo entre k???a y arjuna, previo a la batalla de kuruk?etra, revela la
siempre vigente leccién de cémo vivir y actuar en el mundo. ofrece pistas
sobre el sentido de la vida y traza un mapa de senderos para los diversos
temperamentos e inclinaciones humanas: el camino de la accién
desinteresada, el del conocimiento y el de la entrega. el honor, la justicia y el

destino comparten protagonismo con el amor y la amistad.

al igual que hizo mascaré, uno tiene la sensacién de que arnau ha meditado

el significado de cada estrofa, mastic
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