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Mujeres y locura fue un estudio pionero en abordar cuestiones criticas
sobre mujeres y salud mental. Combina entrevistas a pacientes con
diferentes andlisis de los roles de las mujeres en la historia, la sociedad y la
mitologfa, para concluir que existe un doble y opresor estindar respecto a la
psicologfa de las mujeres. A lo largo de sus diez capitulos, Chesler convoca
las voces de Sylvia Plath, Emma Goldman, Anais Nin o Michel Foucault. La
autora indaga sobre los trastornos alimenticios, las adicciones, la sexualidad,
la depresién posparto y todas aquellas patologias asociadas histérica y
socialmente con las mujeres. Un titulo imprescindible para desmontar el

estigma de la mujer loca.
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