
 

Aliciah 
La Sanación Silenciosa 
La experiencia del despertar de Aliciah contada
por Jai Arumi
La experiencia del despertar es una, pero se da de una manera diferente en

cada ser humano que tiene la fortuna de rendirse a ella. 

La experiencia del despertar realizada en Aliciah es prueba de que cualquier

forma de vida puede ser o una celda o un camino hacia la libertad. Ella

estuvo encerrada en la cárcel del sufrimiento hasta que, el mismo dolor, la

llevó a la liberación.

Las creencias son murallas que erige el ego para protegerse. Hasta que no se

derriban no podemos descubrir la grandeza que somos. El sufrimiento

puede ser un gran aliado en el proceso de evolución y crecimiento, siempre

que no luchemos contra él y aprendamos a soltarlo en el momento preciso.
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