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Wilson, Sarah
Esta vida tnica, preciosa y salvaje
Volver a conectarnos a un mundo fracturado

La ansiedad y la desconexién son consecuencias naturales de la vida
moderna consumista, argumenta la escritora y periodista australiana Sarah
Wilson en esta vibrante visién de cémo construir una existencia mds alegre y
un mundo sostenible. La autora intercala historias personales con
entrevistas, investigaciones cientificas y citas de textos filoséficos, religiosos
y poéticos, lo que hace que la experiencia de lectura sea similar a tener una

apasionada conversacién con un amigo.

Esta Vlda unlca,
precmsa y salva

- Volvera conectarnos
“aun mundoﬁ'aciurado _

Libro ganador del premio (2
US Gold Nautilus 2021

Editorial Siglantana
Encuadernacién Tapa blanda o rustica
Piginas 306

Tamaiio 240x150x25 mm.
Peso 430

Idioma Espaiiol

Tema Divulgacién cientifica
EAN 9788418556326

PVP 21,25€

PVPsin IVA 20,43 €

IO AN | O

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L. www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/es/articles/59272

	Wilson, Sarah  Esta vida única, preciosa y salvaje  Volver a conectarnos a un mundo fracturado

