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Ellis, Rob

Las herramientas de entrenamiento de futbol adecuadas pueden marcar la
diferencia en su desarrollo como entrenador. Tanto si es principiante como
si tiene experiencia, este libro estd disefiado para ayudarle a mejorar sus
habilidades y conocimientos. Aprenderd a crear un entorno divertido y
seguro para los nifios de todas las edades, a dirigir los partidos con eficacia, a
desarrollar las habilidades técnicas de los jugadores y mucho mis.

Con actividades féciles de realizar para cada etapa del desarrollo de los
jugadores, desde el futbol base al de élite, los grificos que las acompanan
permiten seleccionarlas de forma rédpida y sencilla para poder aprovechar los

recursos técnicos y tdcticos propuestos.

Editorial
Coleccién
Encuadernacién
Piginas
Tamafio
Peso

Idioma
Tema

EAN

PVP
PVPsin IVA

Paidotribo

Deportes

Tapa blanda o rustica
552

275x210x35 mm.
1875

Espafiol

Deportes
9788499107042
99,90 €

96,06 €

9788499187842

MACHADO GRUPO DE DISTRIBUCION S.L. www.machadodistribucion.com - pedidos@machadolibros.com - Tel. 91 632 61 10 Ext. 1


https://www.machadodistribucion.com/es/articles/59550

	Ellis, Rob  Fútbol. La caja de herramientas del entrenador

