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iBienvenidos al emocionante viaje de la paternidad y la maternidad! Del
autor del Best Seller DIARIO PAR A ESTOICQOS, presentamos este nuevo
libro dirigido a aquellas personas interesadas en utilizar las ensenanzas y
valores de la filosoffa estoica en la crianza de sus hijosConvertirse en padre o
madre es mucho mds que un proceso bioldgico; es un compromiso
inquebrantable con el esfuerzo, el sacrificio y, sobre todo, el amor. Cada dia,
nos enfrentamos a la hermosa tarea de poner a nuestros hijos en el centro de
nuestras vidas, un desafio que nos lleva a vivir momentos de compasién
heroica y, en ocasiones, a superar desafios desalentadores.Ya sea que estés
esperando con emocidn la llegada de tu primer hijo o que ya seas un abuelo
experimentado, el 'Diario para Padres Estoicos' te brinda una perspectiva
fresca y consejos précticos para cada etapa del emocionante viaje en la vida
de tus hijos. jPrepdrate para abrazar este hermoso viaje con sabidurfa estoica

y amor incondicional!”
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