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Despierto, Gemma

A través del juego simbdlico, este cuento nos
muestra cémo aplicar dos herramientas esenciales; la
resolucién de problemas y la capacidad de pedir
ayuda.

Asia ha encontrado la manera de gestionar su
frustracién. Sus nuevas amigas, las Soluciones, la
ayudan cada vez que tiene un problema, pero ¢son
todas las Soluciones igual de importantes?, ¢serd
capaz de resolver sus problemas si no tiene su caja

de Soluciones a mano?
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