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Modificaron su mundo, definieron el nuestro

¢Quiénes formaban la famosa banda de los tres griegos y cémo crearon los

hibitos de pensamiento de la cultura occidental?

Para bien o para mal, Sécrates, Platén y Arist6teles dieron vida a la filosoffa
occidental. Los tres eran parte de un movimiento que se encontraba en la
encrucijada entre el razonamiento mitoldgico y cientifico-racional; el mito y
el logos. Son ellos, la banda de los tres, quienes dieron forma a nuestra

manera de pensar mediante la argumentacién y la reflexién critica.

Este libro se propone hacer tres cosas: trazar el viaje desde el mito hasta el
logos; describir la vida y el pensamiento de los tres filésofos; y considerar su
legado y lo que aun se puede obtener de ellos; especialmente en lo
concerniente a la reflexion filoséfica y el bienestar personal, poniendo en

didlogo el modelo cldsico con metodologfas actuales.

S&crates, Platén y Aristételes conocfan la légica y la dialéctica, pero
también sabifan cémo vivir y cémo morir, y es en esto, tal vez, donde reside

su mayor fuerza.
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