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Este libro es imprescindible para todas aquellas personas que deseen
conocer con rigor y amenidad lo que Ernst Ziircher llama los «seres de
madera», desde las antiguas tradiciones mitoldgicas o las diversas
observaciones seculares hasta los mds recientes descubrimientos de la
ciencia. Aborda asuntos asombrosos como los banos forestales que toman
los japoneses para mitigar el estrés; la autolimpieza de la madera para
combatir la proliferacién bacteriana; la sincronizacién de los drboles con las
mareas gravimétricas; las pulsaciones de los brotes en invierno de acuerdo
con las posiciones de los astros; las técnicas agroforestales que transfieren a
la agricultura la autofertilizacién propia de los bosques; la prevision
meteoroldgica basada en la inclinacién natural de las ramas del abeto; el
papel de la lefia como antidoto contra la creciente artificiosidad de la vida
contemporinea, o el encanto de los drboles ancianos. Los drboles han de
convertirse en nuestros mayores aliados frente a la catdstrofe climdtica. Y el
presente libro nos acerca a estos portentosos organismos tanto en sus
caracteristicas visibles como en su naturaleza invisible, como sucede con el

lenguaje de los aromas, la electrofisiologia o el geomagnetismo.
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