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: : La apasionante lucha de la humanidad
La apasionante lucha de la humanidad por la sl T i

salud y la vida JORDI VARELA

Al hablar de salud, solemos considerar universales y consolidadas la
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atencion y las précticas sanitarias propias del primer mundo. Pero no es asi

en el resto del planeta, ni fue asi en el pasado. * Hasta hace unos 150 afios

Lestia
desconocfamos completamente la existencia de los microbios. * Hasta LE
mediados del siglo XIX no se canalizaron por separado el agua residual y el
agua potable. * Los cirujanos no siempre se han lavado las manos antes de  Editorial Lectio
operar. Asi pues, durante milenios, una humanidad mucho més vulnerable Coleccién Otros
. . Encuadernacién Tapa blanda o rustica

tuvo que enfrentarse a enemigos como la pobreza, el hambre, la suciedad,
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las infecciones, la intolerancia, la violencia, | ratamien médi
as infecciones, la intolerancia, la violencia, los tratamientos médicos Tamafio 2130138028 mm.
erréneos... Desde una mirada universal y humanista, el médico Jordi Varela ., 474
narra la larga lucha de los humanos por alcanzar una buena salud y evitar  Idioma Espaiiol
todo lo que ha supuesto una amenaza para nuestra existencia. Dia tras dfa, ~Tema Medicina y salud
afio tras afo, la esperanza de vida global ha ido aumentando, pasando en EAN 9788418735899
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menos de un siglo de 40 afios a los 72 actuales. Es cierto que los factores
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sociales -como las guerras o las desigualdades- influyen en esa evolucién,

pero hay que reconocer que en los tltimos siglos los cientificos, los médicos "II | | | " II III"l | | " I| | I| Il "
| icios de salud han d d igos letal
y los servicios de salud han derrotado a enemigos letales que p 9788418735899
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