
 

Sarton, May 
Sobre la escritura
«La idea fructífera bien puede surgir de algo percibido por el rabillo del ojo,

tal vez un lugar, tal vez una persona, tal vez una situación sugerida por un

comentario oído al azar...»

La obra de May Sarton, poeta, novelista y ensayista, inspira estas

esclarecedoras re exiones sobre la creación literaria, que sirven a la autora

(tras señalar que ella no es crítica, salvo de su propia obra) para abordar

cuestiones que han atormentado su práctica creativa, como los conceptos

de «tensión y equilibrio»: equilibrar pasado y presente, idea e imagen.

También cita poemas escritos por otros para hablar sobre la alegría de

escribir y de cómo debemos entregarnos y convertirnos en instrumentos de

nuestro arte.

La escritura de +cción es un tema muy presente: de dónde surgen las ideas,

cómo el tema y los personajes determinan la trama, los errores que cometen

muchos autores noveles y cómo y por qué la novela di ere del poema. Otros

textos examinan el acto de componer versos, el papel del inconsciente, y la

revisión del texto como la forma más elevada de creación. A lo largo del

libro, Sarton también advierte sobre los peligros de intentar analizar el

proceso creativo demasiado de cerca.
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