Poesia y teatro 3 de noviembre de 2025

Ant”_Machado
et Grupo de
= Distribucién

L3

v

[l
gl

Martinez de Miguel, Alejandra

Alejandra Martinez de Miguel (Madrid, 1994) es artista. Licenciada en Arte
Dramitico por la Escuela de Interpretacién Cristina Rota, graduada en
Psicologfa por la UCM y mister en Sexologia por la UCJC. Autora de los
poemarios Bdilatelo sola (Plan B, 2019) y Al cuerpo de una mujer (Plan B,
2023). Participé en la antologfa de relatos Ya no recuerdo qué queria ser de
mayor (Temas de Hoy, 2019) y coordiné la antologfa poética Una poesia
para cada afo de tu vida (Temas de Hoy, 2023). Actta, escribe e imparte
talleres de escritura. Revelaciones, ganador del I Premio Joven de Poesia
Jaime Gil de Biedma, es su tercer poemario.

La poesfa rompedora de Alejandra conquisté al jurado del premio. Asi lo
reconocié Fermin Herrero, quien hizo hincapié en la pluralidad de pasiones
de la autora, subrayando cémo esa multiplicidad se traslada al libro, donde
dialogan voces que van desde Karmelo C. Iribarren hasta Emily Dickinson.
Martinez de Miguel propone una poética desinhibida, no exenta de un
humor 4cido y soterrado. Revelaciones aparece con una fuerza inusitada
que se desplaza del cuerpo a las palabras y desemboca en la pasion
desenfrenada. Con osadfa, mediante imdgenes yuxtapuestas, sin puntuacién

y con un voltaje poético muy alto, logra anud...

Alejandra Martinez de Miguel
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