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Para unas relaciones placenteras, auténomas y
jus

He aqui un libro original e innovador que llega en el momento miés
oportuno. Un libro sobre psicosexualidad que habla desde un nuevo

paradigma y desde un nuevo concepto de feminismo. Un feminismo que ya

no se define por oposicién al varén sino por la recuperacién de los llamados

valores femeninos por parte de toda la sociedad. Se invita a los hombres a

recuperar/revalorizar su parte femenina, y a las mujeres a hacer lo mismo ~ Argitaletxea Kairés
con su parte masculina. Se obtienen asi unas relaciones a la vez mis justas y Bilduma Autoayuda
, Azalak Tapa blanda o rustica
auténomas.
s | los d eenidos d o Orrialdeak 268
raen ni xperiencia como ter
¢ apoya la autora en los datos obtenidos de su experiencia como terapeuta, 20081305 mim.

proponiendo ejercicios de autoconocimiento y autoayuda que permitan un  pig, 330
mayor equilibrio interior y entre los sexos. El lenguaje es claro y directo, a  Hizkuntza Espafiol
menudo osado, pero siempre lleno de tacto. El resultado es un conjunto  Gaia Religiones y espiritualidad
magistral, un ensayo dirigido a un pudblico de ambos sexos, un libro EAN 9788472452244

. e . ., PVP 18,00€
orientado al autoconocimiento. Un libro que también es un manual, no

PVP,BEZik gabe 17,31 €

s6lo para profesionales de la Salud -en especial de sexologia y psicoterapia-

sino para grupos de autoayuda, o para cualquier persona interesada en su "II | | | " I | | | I"ll | III II |I |I "
crecimiento erdtico y humano.
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