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Como es popularmente conocido en
Occidente y conocido en el Tibet como El gran §
libro de la liberacid

El llamado "Libro Tibetano de los Muertos" ha sido reconocido durante

siglos como un cldsico de la sabidurfa budista y del pensamiento religioso.

Mis recientemente, ha alcanzado gran influencia en el mundo occidental

por sus penetraciones psicoldgicas sobre el proceso de la muerte y del morir,

_ . ., Argitaletxea Kairds
y por lo que puede ensefiarnos acerca de nuestras vidas. También ha Bild Clisi
uma aS1Cos
resultado de ayuda en los procesos de duelo de personas que recientemente .\ Tapa blanda o réstica
han perdido a algin ser querido. Orrialdeak 368
Compuesto en el siglo VIII d. de C., su intencién es la de preparar al alma  Neurria 130x200x20 mm.
para las adversidades y transformaciones del mds alld. Su profundo mensaje ~ Pisua 406
. . .. , Hizkun Espariol
es que el arte de morir es tan importante como el de vivir. Extraido de las v spaio
. . . . . Gaia Religiones y espiritualidad
tradiciones espirituales tibetanas, nos muestra los funcionamientos de la
EAN 9788472453319
mente en sus diversas manifestaciones -aterradoras y tranquilizadoras, VP 1950€
iracundas y hermosas-, que aparecen mds claramente en la conciencia del  pyp BEZik gabe 1875 €

difunto. Reconociendo dichas manifestaciones podremos alcanzar el estado

de iluminacidn, tanto en esta existencia como en la venidera. "II | | | " I | | | I"ll | Il " |I Ill "
La presente traduccién conserva la forma y el espiritu del original, y ha sido 9788472453319
especialmente preparada para los lectores occidentales por Robert A.

Thurman, uno de los mds importantes eruditos sobre ...
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