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El primer discurso del Buddha

Traduccién del pali y comentarios de Ado Parakranabahu

El Dhammacakkappavattana Sutta es uno de los sutras mds importantes del
budismo. Todas las tradiciones budistas lo consideran ?por unanimidad? el
primer discurso pronunciado por el Buddha en Benarés tras su experiencia
del Despertar.

En s6lo unas pocas estrofas el sutra expone en un lenguaje poético y sencillo
la esencia de las ensefanzas del Buddha, que gravitan alrededor de las ?
Cuatro Nobles Verdades?. En ellas se ofrece un diagnéstico de la crisis
existencial en la que nos hallamos sumidos los seres humanos, asi como las
causas de su origen. Y se expone la buena nueva de la cesacién del
sufrimiento, gracias a la prictica del ?Noble sendero?. Comprender las ?
Cuatro Nobles Verdades? es casi sinénimo de comprender el budismo en su
totalidad. Sigue constituyendo la mejor férmula para introducirnos en la
ensefianza del Buddha.

Esta edicion bilingiie ofrece en lengua espafola la traducciéon del texto
original, y un andlisis gramatical de cada palabra y cada estrofa,
acompafiado de notas y una breve explicacién de los conceptos mis

importantes para la comprension del texto.
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