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En la mistica, la filosofia y el arte

¢A qué nos referimos cuando hablamos de experiencia contemplativa?
¢Podemos definirla o tan solo podemos acercamos a ella desde los limites y
las paradojas del lenguaje? ¢Sabemos distinguir entre contemplacién y
meditacién? ¢Es la experiencia de Unidad la que nos abre al asombro,
desvelando y reveldindonos el legado de las fuentes de sabidurfa?

diversidad desde donde

aproximarnos a estas y otras preguntas. Porque, mds alld de la experiencia,

Este libro es una invitacidn a abrazar la

sea esta inducida o espontdnea, su cultivo consciente nos lleva hacia la
dimensién contemplativa del ser humano; ser en plenitud desde un
compromiso ético y espiritual.

Once expertos nos invitan a adentrarnos en estos temas, con rigor y pasion,
desde la riqueza de la multiplicidad de lenguajes y experiencias. Sus textos
nos acercardn al legado espiritual transcultural a través de tres vias del saber

profunda y esencialmente humanas: la mistica, la filosofia y el arte.
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En la mistica, la filosofia y el arte
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