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Mis alld de la psicologfa conductista e incluso humanista, se abre la vision
de la psicologfa transpersonal. Los mds renombrados autores sobre la
materia exploran en este apasionante libro las mds variadas formas de la
conciencia: los estados extdticos, chamdnicos, la meditacién, etc. El
resultado es una integracién transpersonal aplicada al crecimiento

individual, la psicoterapia, los suefios, la ciencia, la ética, la filosofia o la

ecologfa.
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