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iPor fin, el libro de cocina de Marc Ribas! Un recetario con los platos mds
sabrosos, ficiles y sorprendentes que os podéis imaginar: comidas que se
preparan en un momento, elaboraciones para compartir con los amigos,
platos pensados para guardar y comer cuando se pueda.. hasta 64
propuestas hechas con productos de mercado, conocidos por todo el
mundo, sin complicaciones ni presupuestos exagerados. Desde los platos
mds cldsicos hasta los mds innovadores, con ingredientes picantes o sin ellos,
para los que ya tienen cierto nivel y para los que empiezan, y también para
aquellos que siempre van con prisas, en este libro encontraréis lo que
necesitdis: pescados féciles y muy sabrosos, platos de pasta y legumbres
espectaculares, carnes saludables que se hacen casi solas, arroces y ensaladas
diferentes, y también alguna cosita atrevida. Todo con el objetivo que el

resultado sea siempre... jbrutal!
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