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Ruiz Quevedo, Laureano

En 1972 Laureano Ruiz fiché como entrenador del equipo juvenil del F. C.

Barcelona. Después de una semana de entrenamientos, un grupo de
técnicos le preguntaron extrafiados: "¢Tus jugadores nunca corren?” El
técnico, mientras sus futbolistas jugaban un partidillo, respondié: "¢Y qué
estdn haciendo?” "Nos referimos a un trabajo especifico de velocidad,

resistencia” "jAh!", dijo, "jeso no! Queremos que aprendan a jugar a fatbol

y, por tanto, corremos con el balén.” Eso mismo, el balén y el rondo (lo

inventd Laureano en 1957) como elementos clave de una filosofia

futbolistica que ha convertido el Bar¢a en la referencia mundial, con Johan A_rgltalmca Letho
Bilduma Stadium
Cruyft (y su Dream Team) y Pep Guardiola (con el mejor equipo de la Orrialdeak 184
historia) como héroes del proceso. El auténtico método del Barga descubre  Neyrria 240x170x mm.
el secreto del éxito, cémo llevé esta metodologia al club y en qué consiste. Hizkuntza Espatiol
Gaia <Pendiente de asignacion>
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