
 

instituto hispánico de acupuntura 
Vademecum de auriculoterapiaVademecum de auriculoterapia
La Auriculoterapia es un método terapéutico que forma parte de la

Medicina Tradicional China, y su campo de aplicación se centra en la

punción de ciertas áreas de la oreja, cuya correspondencia con los órganos

internos y los canales por los que circula en el cuerpo humano el Chi, o

energía vital, quedó establecida hace más de dos mil años en numerosos

tratados médicos.

Partiendo de esta perspectiva doblemente milenaria, la práctica de la

Auriculoterapia ha experimentado un profundo desarrollo, desde su uso

inicial como base para el diagnóstico de in'amaciones en diversos órganos,

hasta alcanzar en la actualidad grados de e)cacia curativa sorprendentes, de

forma que, sobre todo a partir del siglo pasado, se ha generalizado su

empleo tanto en China como en Occidente, constatándose que nos

hallamos ante un método que ofrece efectos terapéuticos rápidos, un

manejo sencillo de sus técnicas, un sistema de aprendizaje sencillo y fácil de

comprender, así como un procedimiento de bajo coste económico y que

apenas presenta efectos secundarios.

El presente Vademécum de Auriculoterapia, concebido como un

prontuario especí)co para el tratamiento de las doscientas afecciones y

enfermedades humanas más comunes, ha sido elaborado por la secc...
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