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Yunzhen, Ma (Recopilador) &
Esta serie consta de 88 movimientos cuya ejecucion se ve facilitada por mds
de 400 gréficos del libro. El taichi ha demostrado durante siglos su
importancia en la prevencién y curacién de muchas enfermedades siendo
practicado en China desde la antiguedad
Argitaletxea Miraguano
Bilduma Medicinas Blandas
Azalak Tapa blanda o rustica
Orrialdeak 238
Neurria 190x130x mm.
Hizkuntza Espaiiol
Gaia Deportes
EAN 9788485639762
PVP 10,00€
PVP,BEZik gabe 9,62€
IO 000000
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