
 

Ding, Li 
Técnicas de Canalización de la Energía Vital
(Qigong Meridiano)
Partiendo de una serie de teorías basadas en la acupuntura, el autor crea un

nuevo tipo de Qigong cuyo objetivo es favorecer que la Energía Vital se

canalice adecuadamente por todo el cuerpo para curar enfermedades o

mantener y mejorar la salud.
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